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ALQUIMISTA CREADOR.A

Prepara el cuerpo, las emociones, la mente. Engendra el Sueno.

Depura la palabra. Disenay ocupa lugar de poder.

YO SOY SALUD YO SOY COMPLET®

Principios Universales de Alquimia. Principios Universales de la Creacion.

AMANTE DIOS.A

Confianza Erdtica. Integridad Sensual. Manifiesta para el Mundo.

Union de polaridades. Ocupa su asiento en la Humanidad.
YO SOY AMOR YO SOY

Principios Universales del Amor. Encarna la Consciencia de Unidad.

Etapa : Templo | EL Retorno de la Mujer Luminosa La Peregrinacion



ellan,

MEDICINE

YONI

Vagina . Utero . Fuente . Origen . Portal Multidimensional.
Alguimia .

“Donde el espiritu cobra forma.”

Tu camino : La MUJER Luminosa

Disciplina + Purificacion »» Iniciacion.

Observacion + Contemplacion »» tu evolucion y la direccion de
tu vida. Guias. Maestros. Maestria.

Devocion »» tu propio camino junto a Tu Divinidad.

La Alquimia : Principios Universales

Voluntad »» El deseo vy la voluntad de transformarte, crearte y habitar tu vida.

Sabiduria »» Reconocer tu propia maestria, tu magia, tu saber puesto en
practica.

Amor »» Presencia permanente durante todo el “proceso’ con emocion
amorosa,
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REFLEXOLOGIA SEXUAL : VAGINA y ORGANOS REPRODUCTORES

TROMPA DER TROMPA 1ZQ
(conexion) (manifestacion)

OVARIO DER
(atraccion)

OVARIO 1ZQ
(creacion)

PULMONES

(tristeza | corage)

PANCREAS - BAZO

(ansiedad-preocupacion | apertura - ecuanimidad)

HIGADO (PUNTO-G)

(colera - ira | generosidad - amabilidad)

RINONES

(miedo - calma)

VAGINA
(confianza)
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REFLEXIOLOGIA SEXUAL : PECHOS

PEZON

(sistema endocrino | hormo
femeninas : glandulas
pineal + pituitaria, ovarios, panc
adrenal, timo, tiroide)

DRENAJE LINFATICO & LIMPIEZA ASTRAL
(repetir 36 veces)
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ALQUIMIA SEXUAL : ORBITA MICROCOSMICA
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SOBERANIA MAGNETICA : Limpieza energetica y emocional

Limpieza energetica.

»» En cuclillas o con un almohadon.

»» Manos como ‘cucharas” son ‘Manos de Luz"
»» [nhalacion : recojo todo lo que quiero soltar
»» Exhalacion : suelto hacia derecha / izquierda
»» Sonido para soltar : "hah!”

»» Ofrenda a la Tierra

»» Inhalacion : rayo plateado de la Tierra

Limpieza de energias internas de la vagina para ser reemplazadas por la
energia vital de la Tierra.

Recomendacion : realizar esta limpieza en la naturaleza.
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Limpieza emocional (integracion femenino/masculino).

»» En cuclillas o con un almohadon.

»» Manos en yoni Shakti mudra (triangulo hacia abajo) "dan tien inferior”
»» [nhalacion : recojo todo lo que quiero soltar

»» Exhalacion : suelto hacia adelante

»» Sonido para soltar: "pah!”

»» Ofrenda a la Tierra : visualizo quema en el centro "kak alom’

»» Inhalacion : rayo plateado de la Tierra sube hacia el Sol: Shiva mudra
(triangulo hacia arriba) iluminando el "dan tien superior’

»» Exhalacion : suelto y bajo Shiva mudra al corazon ( ‘dan tien medio’)
»» [nhalacion en el templo corazon “paz’

»» Exhalacion en yoni Shakti mudra abriendo hacia los rinones

»» Clerro con yoni Shakti mudra.

—— DAN TIEN SUPERIOR

Intuicion. Vision. Espacio.
Direccion. Iluminacion.
Cielo. Padre.

DAN TIEN MEDIO
Corazon. Emocion. Sanacion.
Vagus Nerve. Cervix. Horizonte.
Nina.

I DAN TIEN INFERIOR

Energia Vital. Creatividad. Manifestacion.
Hara. Tierra. Madre.
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CAMPO MAGNETICO : SISTEMA ENDOCRINO | EMOCIONES

HIPOTALAMO

Puente Cristal.
(Eleccion.Discernimiento.Gozo.)

GLANDULA PITUITARIA '
(HIPOFISIS). Yo Soy. " g1 SLANDULAPINEAL
(Supervivencia. Identidad) '.| o’ Yo Se. (Agento de la Mente. Dios,
el Universo vy la Eternidad.
Receptora de Vision. Intuicion.)
GLANDULA TIROIDES p T
(Supervivencia. Tiempo) A & GLANDULA TIMO
;,.\) ( Asiento del Alma. Corazon 5D.
Consciencia. Lenguaje)
GLANDULA SUPRARRENALES. - "
Yo Puedo. (Conflicto de direccion) ® P ) s PANCREAS
L (K7 Yo tengo. (Digiero e Integro.
Traicion)
OVARIOS
TESTICULOS = H (Creacion, Reproduccion.
(Creacion, Reproduccion. Atraccion. Miedos.)

Atraccion. Miedos.)

DEL MIEDO AL AMOR
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‘La manera mas facil de adivinar el futuro, es creandolo.” - Shakti Medicine.

La Creadora : Principios Universales de la Creacion

Mentalismo »» Todo es MENTE : el clima mental en el que vives es lo que se
manifiesta. »» Discernimiento : lo que tu realmente crees, lo que tu crees que
crees y lo que crees que debes creer.

Correspondencia »» Como es arriba, es abajo. Como es adentro, es afuera.
Todo tiene su correspondencia en todos los planos de existencia (tiempos y
espacio).

Vibracion »» Todo esta en movimiento, todo vibra : Amor, Gravedad,
Gravitacion (campo magnetico, cohesion, atraccion). Coherencia.

Polaridad »» Toda la creacion manifestada tiene dos aspectos, dos polos, y
entre ellos se encuentran infinitas posiciones o posibilidades. La polaridad se
reconcilia mediante el entendimiento de esta ley : donde encontramos una
cosa encontramos tambien su opuesto (transmutacion).

Ritmo »» Siempre hay una oscilacion entre los polos. Todo lo que va, vuelve.
Nada esta en reposo absoluto.

Causa & Efecto »» Somos la causa y el efecto. El futuro es analogo a lo que
hemos sembrado. Causalidad.

Género »» Toda la creacion tiene un padre y una madre. Todo tiene su

principio masculino y femenino. La palabra género significa “crear’, “concebir’,
‘producir’. La Divinidad es Amor (Madre) e Inteligencia (Padre).
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‘EL NO JUICIO es la practica mental y espiritual mas elevada.” - Shakti Medicine.

La Creacion : Mundo (Mente) Dual

NEGATIVO POSITIVO

»» Bloqueo »» Apertura
»» Contraccion »>» Expansion
»» Mal »>» Bien

»» OSCUro »» LUuMIinoso
»» Critica »» Aceptacion
»» Complicado »» Simple

> >

>>> >>>

La Creadora: a traves de la ACEPTACION con ALEGRIA, cultiva energia vital,
pazy claridad.
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“EL AMOR es el nivel de consciencia de la Nueva Tierra.” - Carolina

La Amante : Principios del Amor en la Nueva Tierra

Responsabilidad »» Solo somos responsables por nosotras mismas.
Respetando MI camino, soy capaz de respetar el camino que los demas
eligen, por nivel de consciencia y voluntad propia.

Soberania »» Siento. Ocupo. Defino. Creo y Re-Creo los espacios fisicos,
emocionales, mentales y espirituales que deseo ocupar.

Libertad »» LLa Union del Alma permite que cada uno elija un camino que
este Divinamente alineado, basado en la consciencia que cada un@ tiene /
ocupa / opera actualmente,

Pureza »» El camino almico es puro. No existe el "tiempo’, ni ‘cuan dificil” del
esfuerzo que al ego humano tanto le gusta por sentirse rechazado,
abandonado, evitado.. Sin expectativas, sin apegos, ni identidades, se accede
al saber mas elevado que somos AMOR.

Paz »» [a integracion de las polaridades nos trae de regreso a la esencia del
Ser, donde reside la paz. Preciosa Paz. Saliendo de las lineas de tiempo
convencionales, accedemos a la Paz que se encuentra en la Eternidad del
Aquiy Ahora.

Esperanza »» La promesa del retorno a casa, a la fuente, a ese lugar donde
podemos expresar nuestro Ser en plenitud.

Inocencia »» No juicio. El saber que todo es perfecto, siempre, abre las
puertas para amar en libertad y paz.

Etapa : Templo | EL Retorno de la Mujer Luminosa La Peregrinacion



O

MEDICINE

Mas que un méetodo, Shakti Medicine es una consciencia. La consciencia de
saber que eres la creadora de tu realidad.

Shakti Medicine es la medicina del poder transformador y regenerador femenino que existe en
cada uno de nosotros. Es el poder del atardecer, de la noche, la profundidad donde recuerdas tus
poderes internos y puedes sonar un nuevo sueno.

Las 33 cartas, libro y meditacion son una poderosa herramienta de guia y apoyo en tu camino
de la iluminacidn : cada carta es una llave de consciencia y una transmicion de codigos de luz.
Cada carta ilumina lo que mantuviste oculto, y ahora necesita transformarse en luz.

Puedes utilizarlas a diario, como un mensaje persona, para conocer mas profundamente a
personas o situaciones, para sanar tu cuerpo fisico. Si eres terapeuta, para acompanar a personas
en su camino de manera mas personalizada.

Acompanadas por 33 meditaciones alquimicas, completan el acompanamiento a despertar tu
propio don de autosanacion.

Cuando el pensar, sentiry accionar fluyen en la misma
direccion con un concepto actualizado de quiéen eres
realmente, en presencia amorosa y desde la paz interna, te
elevas como la gran creadora que eres.
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SHAKTI MEDICINE EN SUS PROPIAS PALABRAS :

“Transitar el camino interior no es tarea sencilla. Hay que adentrarse en veredas torcidas y en senderos
sinuosos, entrelazados en ocasiones de forma imposible, que producen la sensacion de bloqueo, de
paralisis y de esa profunda incertidumbre que nos conduce a veces al borde de la renuncia y del abandono.

Tales momentos son clave. Son aquéllos en los que:
Necesitamos Luz. Necesitamos Guia. Necesitamos Sostén. Necesitamos Aliento.

Todo eso y mucho mas puedes encontrarlo en este Oraculo de Shakti Medicine, memorable por el poder
sanador no solo de sus respuestas, sino de las altisimas frecuencias vibratorias contenidas en cada una de
las composiciones de luz, color y geometria de las 33 cartas que lo componen.

Su sabiduria se basa tanto en conocimientos ancestrales como en los actuales principios de la
biodescodificacion. Con ambos podras leer con claridad, no solo en tu alma sino en tu cuerpo, los
mensajes de su supraconsciente para sanarte desde al amory la compasion.

Esta es la razon por la que considero al Ordculo de Shakti como una herramienta indispensable, tanto para
tu trabajo profesional como en el ambito personal. *

- Charo de la Rosa, Terapeuta Holistica, Escritora y Conferenciante Internacional.

‘Quiero expresar desde la humildad mi experiencia en este camino que llevo recorriendo llamado vida un
asunto que pocas veces se habla/trabaja/ en los ambitos del Yoga.

Ultimamente hemos podido observar como los viejos sistemas de jerarquias espirituales con “Gurus falsos”
van cayendo uno detras de otro.

Los viejos sistemas caen para que podamos tomar las riendas nosotros mismos de nuestras vidas siendo
nuestros propios gurus.

El trabajo consiste en confiar en la luz que somos, instalarnos alli cada vez mas tiempo para que la fuerza
mental (que realmente solo es una ilusion creados por nosotros mismos al creer en la experiencia dual)
pueda caer. La auto observacion y el discernimiento es la base de nuestro nuevo mundo donde las
relaciones con los demas nos va a ensefnar en cada momento que trabajo/sanacion es necesario realizar
en nuestro interior en cada momento.

En mi caso sentia que habia una pieza importante por sanar. Mi lado creativo, sexual, femenina. Supe que
tenia un bloqueo en la zona de mi pelvis, habia algo que liberar alli que realmente frenaba mi evolucion.

Tengo muchos afios de practica espiritual pero este maravilloso trabajo de Shakti Medicine me ha
ayudado a obtener mi poder como mujer incluyendo y reforzando mi lado masculino en mi.
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He podido reconocer un poder creador impresionante y sanar esas heridas pendientes de otras vidas y de
esta.

Entiendo que esta todo dentro de mi, que es alli que surge la alquimia sagrada siendo consciente, sintiendo,
observando, aceptando, soltando.

Gracias a Carolina y su medicina sagrada soy otra mujer mas plena, mas feliz sintiendome en harmonia
para ahora yo poder ayudar a los demas con mi medicina.

Se trata de sanarnos para ayudarnos mutuamente, cada dia vienen nuevos retos y los recibo con los brazos
abiertos, porque se que hay un plan mayor y confio, confio plenamente en la vida.

Mujeres conscientes, Shakti Medicine son encuentros para mujeres dispuestas y valientes. Os animo desde
lo profundo de mi corazon.”

- Sofi Gibson, Ananda Mandira Gong Yoga.

Me encantan las cartas de Shakti Medicine Oracle. Son una forma hermosa y divertida de reconectarse con
la verdadera naturaleza de nuestra energia sexual.

Me ayudan a visualizar y conectarse con todas las formas en que puedo mover a Shakti para sentirme
radiante, viva y alineada con mi proposito creativo. Son una medicina muy potente!”

- Delphine Fresia, New Earth Shaman, Oracle of Delphine .com

SI LO SIENTES, COMPARTENOS TU EXPERIENCIA EN TUS PROPIAS PALABRAS A

carolina@crystallinegaia.com

GRACIAS MUJER LUMINOSA.
Un caluroso abrazo,

Carolina
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